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Teitl Llyfr
Book Title

Meysydd Dysgu a Phrofiad
Areas of Learning and Experience

Ffwythiannau Cyfathrebu
Communicative Functions 

(link to The Language Continuum and Progression Steps)

Awgrymiadau
Suggested Activities

Uned 1

Ffrindiau da

Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu
Languages, Literacy and Communication

Iechyd a Lles
Health and Well-being

Trafod gweithgaredd yn yr amser presennol
Discussing activity in the present tense

Disgrifio lleoliad rhywbeth neu rywun
Describing the location of something or someone

Gorchmynion
Commands

 • Dw i ... 
Dw i yn yr ysgol.

 • Mae’r ... yn ... 
Mae’r ysgol yn grêt.

 • Beth sy’n bod?

 • Mae’r ... yn y ... 
Mae’r brechdanau yn y dŵr.

 • Dewch ... 
Dewch gyda fi! 

 • Dyma ... 
Dyma ti.

 • Dw i’n ... 
Dw i’n rhannu. 
Dw i’n ffrind i ti.

 • Discuss what the children eat for lunch, 
make a list, draw pictures on paper plates

 • Share fruit at snack time: ‘Dw i’n rhannu 
afalau.’

 • Role Play – Act out the story/part of the 
story

 • Adapt the story, e.g. change the food 
that has fallen in the puddle, change the 
situation (a friend falls, another friend helps)
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Uned 1

Y dillad chwaraeon

Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu
Languages, Literacy and Communication

Iechyd a Lles
Health and Well-being

Cyfarchion a theimladau
Greetings and feelings 

Siarad am berson arall
Talking about another person

Trafod gweithgaredd yn yr amser presennol
Discussing activity in the present tense

Gorchmynion
Commands

Disgrifio ymddangosiad
Describing appearance

 • Mae ... yn ... 
Mae Fflic yn chwarae yn y tîm pêl-droed.

 • Rhaid ... 
Rhaid edrych yn smart.

 • Dw i’n mynd ... 
Dw i’n mynd i chwarae pêl-droed.

 • Rwyt ti’n ... 
Wel Fflic, rwyt ti’n edrych yn smart!

 • Dw i ... 
Dw i yn y tîm pêl-droed.

 • Dyma ... 
Dyma Mot.

 • Arrange a display of sports clothes and label 
the items

 • Design sportwear and describe

 • Role Play – Act out a situation where Fflic 
meets Nic in the street

 • You could draw up a list itemizing the 
clothes the children have in their sports 
bags. They could name these as they 
take the items out of their bags or as they 
replace them
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Uned 1

Hwyl yn y parc yn yr 
hydref

Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu
Languages, Literacy and Communication

Iechyd a Lles
Health and Well-being

Gwyddoniaeth a Thechnoleg
Science and Technology

Disgrifio’r tywydd
Describing the weather

Siarad am beth rydych chi’n ei hoffi a ddim yn ei hoffi
Talking about what you like and dislike

 • Mae’n ... 
Mae’n braf.

 • Beth am ...?  
Beth am fynd i’r parc?

 • Dw i’n hoffi ... 
Dw i’n hoffi mynd ar y beic yn y parc.

 • Dyma ... 
Wel, dyma hwyl a sbri!

 • Yn y ... 
Dw i’n hoffi cicio pêl yn y parc. 

 • Talk about going to the park: 
‘Wyt ti’n hoffi mynd i’r parc?’  ‘Ydw / Nac 
ydw’ 
‘Dw i’n hoffi mynd i’r parc.’ 
‘Beth wyt ti’n hoffi wneud yn y parc?’ 
‘Dw i’n hoffi ...’

 • Write/design a book about what the 
children like doing in the park

 • Children could make a collage to depict the 
park in Autumn and label it in Welsh. This 
piece of work could then be discussed, e.g. 
‘Dw i’n hoffi ...’ 
‘Dyma’r ...’

Uned 1

Y bocs

Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu
Languages, Literacy and Communication

Iechyd a Lles
Health and Well-being

Rhifau, lliwiau a phatrymau
Numbers, colours and patterns

Disgrifio siâp a maint
Describing shape and size

Disgrifio lleoliad rhywbeth neu rywun
Describing the location of something or someone

Trafod manylion personol – oedran a phen-blwydd
Discussing personal details – age and birthday

 • Beth sy ...? 
Beth sy ar y bocs? 
Beth su tu ôl i’r bocs? 
Beth sy o dan y bocs? 
Beth sy yn y bocs?

 • Bobl bach!

 • Pen-blwydd Hapus!
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Uned 1

Yn y caffi

Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu
Languages, Literacy and Communication

Iechyd a Lles
Health and Well-being

Cyfarchion a theimladau
Greetings and feelings 

Siarad am berson arall
Talking about another person 

Siarad am beth mae rhywun yn ei hoffi a ddim yn ei hoffi
Talking about what someone else likes and dislikes

Mynegi eisiau a dymuniad
Expressing want and desire

Gorchmynion
Commands

Cwrteisi a thrafod cost
Courtesy and discussing cost

 • Mae ... yn hoffi ... 
Mae Fflic yn hoffi chwarae yn y caffi.

 • Rhaid ... 
Rhaid golchi dwylo.

 • Dw i’n ... 
Dw i’n barod.

 • Dyma ... 
Dyma Fflac, Nic a Jac.

 • Croeso i’r ... 
Croeso i’r caffi!

 • Beth ydych chi eisiau?

 • Ga i ...? 
Ga i sudd afal os gwelwch yn dda? (Cei)

 • Mae ... eisiau ... 
Mae Nic eisiau sudd afal.

 • O diar! 
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Uned 1

Ffrindiau Cŵl

Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu
Languages, Literacy and Communication

Iechyd a Lles
Health and Well-being

Cyfarchion a theimladau
Greetings and feelings

Disgrifio galluoedd a chymeriad 
Describing abilities and character

 • ... ydw i 
Jac ydw i.

 • Dw i’n ... 
Dw i’n ffrind i Nic.

 • Pwy wyt ti?


